Nao sao apenas
0s seres humanos
que devem ter
cuidados com a
higiene bucal, 0s
animais também
sofrem de doenca
periodontal

£ isso mesmo, cles e ga-
tos precisam cuidar da sat-
de bucal, assim como nos.
Ja imaginou ndo escovar 0s
dentes por uma semana,
um més, um ano? E por dez
anos? O tartaro, ou melhor,
o “cilculo” que progressi-
vamente se acumula nos
dentes é constituido de mi-
Ihoes de bactérias destruti-
vas, levando a inflamagao
da gengiva, dor, perda de
apetite, reabsor¢io do 0sso
alveolar (situado ao redor
das raizes dentdrias) e, con-
seqiientemente, a mobilida-
de e perda dos dentes.
Esse quadro infeccioso €
chamado de doenga perio-
dontal e estima-se que 80%
dos cies e gatos a desenvol-
verdo em alguma fase da
vida, aumentando a inci-
déncia com a idade. Um
sinal importante ¢ facilmen-
e detectavel da presenga de

doenga perodontal; além
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Aparelhos ortodonticos para corrigir o mal
posicionamento dentario; abaixo, Vicky, da raca Cocker
inglés, nao se incomoda em escovar os dentes

dentdria, é o mau hdlito.

Pesquisas cientificas ressaltam
ainda que essas bactérias (ou
seus substratos) podem
causar doengas em outros Or-
gaos do COrpo, como rins,
coragdo, articulacdes, ja que
entram na corrente sanguinea.
Portanto, a prevencdo e o tra-
famento precoce sa0 as ma-
neiras mais eficazes de com-
bater o problema.

Para manter a satide bucal
dos animais, recomenda-se a
escovacao diaria dos dentes

com escova ¢ pasti desenvol
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doenca periodontal estabele-

cida devem antes procurar um
veterindrio ou uma clinica
especializada em odontologia
veterindria para a realizacio
de um tratamento periodontal
completo, com anestesia geral,
e sO entdo iniciar a escova-
¢do. Isso porque a escova nio
¢ capaz de remover todo o
cdlculo ja aderido aos dentes.

Nio devemos, no entanto,
nos preocupar apenas com
a doenga periodontal. Caes
¢ gatos podem ter fraturas

dentarias, formacio de cistos
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sicionados, persisténcia de
dentes de leite, cancer de bo-
ca, fraturas de mandibula e
maxila, fissuras palatinas e, es-
pecialmente nos gatos, infla-
macgoes gengivais generaliza-
das e processos de reabsor-
cdo dentdria, o que pode
causar grande apatia e dificul-
dade em se alimentar por cau-
sa da dor.

Hi no mercado profissionais
especializados e bem equi-
pados que oferecem servicos
como tratamento de canal,
colocacdo de aparelhos orto-
donticos, cirurgias para a re-
tirada de tumores, correcao de
fraturas, extracao dentiria, con-
feccao de préteses, implantes
etc., de acordo com o caso.

Para conscientizar a popula-
cdo da importancia da satde
bucal dos animais, a Associa-
¢do Brasileira de Odontologia
Veterindria (ABOV) estd pro-
gramando a primeira campa-
nha no Brasil sobre satide oral
para caes e gatos, que deverd
ocorrer no primeiro semestre
de 2007. Mais informacoes
estardo em breve no site

www.anclivepa-sp.org.br/abov.
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e cats needd o care Tor e oral
hyglenie, Just ke we dhor Can yvou lmagh
not brushing your teoth Tor a week
month, ayear? Or for ten yearsd The lana
that gradually accumuibates on the s
of teeth also consists of milions of hight
destructive bacterla, causing Inflammation
of the gums, pain, loss of appetite, loss of
bone around the roots of teeth, and, con
sequently, the movement and loss of teeth
This infectious situation is called perfodon
tal disease. Estimates are that 80% of dog
and cats will develop the disease at som
pointin their lives, and increasing with ad

vancing age. Besides the tartar accumulat
edonteeth, one important sign, which easily
detects the existence of periodontal dis
ease, is bad breath

These bacteria (or their substrata) can
cause disease in other body organs, like
the heart, kidneys, and joints, since they di-
rectly enter the blood stream. Therefore,
the prevention and early treatment of pe-
riodontal disease are the most effective ways
of combating the problem

To maintain good oral health, the recom-

Orthodontic devices can be used to correct
poorly-positioned teeth and, below, after
N easy lesson, the English Cocker, Vicky
gets her teeth brushed with no discomfort
ind then receives a prize from her owner
mendationis to brush their teeth daily, with
abrush and toothpaste made especially for
them

However, we should not be concerned
only about periodontal disease. Dogs and
cats also can have broken teeth, cysts or
abscesses, poorly positioned teeth, per-
sistent baby teeth, mouth cancer, broken
jaws, cleft palate and, especially cats, gen-
eralized inflammation of the gums and
bone loss processes, which can cause ap-
athy and eating difficulties because due
to pain

There are numerous specialists who are
wellequipped to offer such services as root
canals, placement of orthodontic devices,
surgery for removing tumors, setting bro-
ken bones, pulling teeth, making prosthe-
ses, and performing implants, and others,
according to the specific case
To make people aware of the importance
of preserving the oral health of animals,
the Brazilian Association of Veterinary Od-
ontology (ABOV) has scheduled the first
campaign in Brazil about oral health for
dogs and cats, which will take place in the
first semester of 2007. More information can
be found, soon, at
www.anclivepa-sp.org.br/abov
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