HIGIENE
BUCAL

Seu melhor amigo também
precisa ir ao dentista!

Nao sdo apenas os seres humanos
que devem ter cuidados com a higiene
bucal, os animais de estimacdo também
sofrem de doenca periodontal, entre outros
males... Sim, & isso mesmo! Caes e gatos
precisam cuidar da satude bucal, assim como
nés. Ja imaginou nao escovar os dentes por
uma semana? Um més, um ano? E por dez
anos? O tartaro, ou melhor, o “célculo” que

superficie dos dentes é também constituido
por milhdes de bactérias altamente destrutivas,
levando a inflamacao da gengiva, dor, perda de
apetite, reabsorcao do osso alveolar (osso situado
ao redor das raizes dentdrias) e, consequentemente,
a mobilidade e perda dos dentes, comenta a médica
veterinaria Vanessa Graciela Gomes Carvalho da
Clinica Smile4pets - Odontologia Veterinéaria.

Esse quadro infeccioso é chamado de doenca
periodontal e estima-se que 80% dos caes e gatos a
desenvolverao em alguma fase da vida, aumentando
a incidéncia com o avancar da idade. Um sinal
importante e facilmente detectavel da presenca de
doenca periodontal, além do calculo na superficie
dentaria, é o mau hdlito. Pesquisas cientificas
ressaltam também sobre a possibilidade dessas
bactérias (ou seus substratos) causarem doencas em
outros 6rgaos, como coragao, rins, articulagoes, ja que
entram na corrente sanguinea. Portanto, a prevencao
e o tratamento precoce da doenca periodontal sao
as maneiras mais eficazes de combater o problema.
Para animais com boa saude bucal, recomenda-se a
escovacao dental didria com escova e pasta dental
especialmente desenvolvida para eles. Animais
com doenca periodontal estabelecida devem antes
procurar um médico veterinario ou uma clinica
especializada em odontologia veterinaria para a
realizacao de um tratamento periodontal completo,
com anestesia geral, para entao, iniciar a escovacao.
Isso porque a escova nao é capaz de remover todo
o célculo j& aderido aos dentes.

N&ao devemos, no entanto, nos preocupar tao-
somente com a doenca periodontal. Caes e gatos
também podem ter fraturas dentarias, formacao
de cistos e abscessos, dentes mal posicionados,
persisténcia de dentes de leite, cancer de boca,
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progressivamente vai se acumulando sobre a ‘

fraturas de mandibula e maxila, fissuras palatinas
e, especialmente nos gatos, inflamagdes gengivais
generalizadas e processos de reabsorcdo dentaria,
0 que pode causar grande apatia e dificuldade
em se alimentar por causa da dor. Profissionais
especializados e bem equipados oferecem servicos
como tratamento de canal, colocacao de aparelhos
ortodénticos, cirurgia para a retirada de tumores,
correcdo de fraturas de mandibula e maxila, extracao
dentaria, confeccdo de préteses, implantes, entre
outros, de acordo com cada caso.

Para conscientizar a populacao sobre a
importancia da preservacao da satde bucal dos
animais, a Associacdo Brasileira de Odontologia
Veterinaria (ABOV) programa campanhas de
conscientizagao, no més de setembro. A Smiledpets
participa deste evento que orienta os proprietarios de
animais sobre esses e outros cuidados relacionados &
cavidade oral. Mais informacoes podem ser obtidas
no site: www.smile4pets.com.br ®
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